TALLERES DEPORTIVOS DE VERANO 2024

1. BASQUETBOL INICIACION:

- DIAS: SABADOS.

- HORARIO: 10:30 A 13:30 HRS.

- EDAD: 5 a 12 ANOS.

- LUGAR: MULTICANCHA EL FORTIN.

- PROFESOR: GLORIA TORRES DIAZ.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 77986107.

2. BASQUETBOL FORMATIVO VARONES:

- DIAS: LUNES Y JUEVES.

- HORARIO: 09:00 A 11:00 HRS.

- EDAD: 11 a 16 ANOS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESOR: EDGARDO JARA.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 90904184.

3. BASQUETBOL COMPETITIVO DAMAS:

- DIAS: MIERCOLES Y VIERNES.

- HORARIO: DE 09:00 A 11:00 HRS

- EDAD: 13 a 17 ANOS DAMAS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESOR: MAURICIO LAGOS REYES.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 63343142.
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4. BASQUETBOL FORMATIVO DAMAS:

- DIAS: MARTES Y VIERNES.

- HORARIO: DE 11:00 A 13:00 HRS

- EDAD: 8 a 12 ANOS DAMAS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESOR: MAURICIO LAGOS REYES.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 63343142

5. VOLEIBOL SELECTIVO — FORMATIVO (DAMAS):

- DIAS: MARTES Y VIERNES.

- HORARIO: 19:00 a 20:30 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 18 ANOS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESOR: ARTURO BARRERA ALARCON.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 93536118.

6. VOLEIBOL COMPETITIVO (VARONES):

- DIAS: MARTES Y VIERNES.

- HORARIO: 20:30 a 22:00 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 18 ANOS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESOR: ARTURO BARRERA ALARCON.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 93536118.



TALLERES DEPORTIVOS DE VERANO 2024

7. TALLER MURO ESCALADA RECREATIVO:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 17:00 a 19:00 HRS.

- EDAD: DE 7 a 14 ANOS NINOS Y NINAS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESORES: JAVIER TOLOZA OLALQUIAGA- TEL: 9 41657141. /
JOSUE PENA STAY — TEL: 9 98043529.

8. TALLER MURO ESCALADA FORMATIVO MIXTO:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 19:00 a 21:00 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 15 ANOS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESORES: JAVIER TOLOZA OLALQUIAGA- TEL: 9 41657141. /
JOSUE PENA STAY — TEL: 9 98043529.

9. YOGA SALUD MENTAL, EMOCIONALY FiSICA:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 19:30 a 20:30 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 15 ANOS.

- LUGAR: CESPED PISCINA MUNICIPAL.
- PROFESOR: LILIANA ROZAS MOYA.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 96266011.



TALLERES DEPORTIVOS DE VERANO 2024

10. MEDITACION: ENTRENA TU MENTE

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 17:00 A 18:00 HRS.

- EDAD: ADULTO MAYOR.

- LUGAR: SALON MULTIUSO, N°2 GIMNASIO MUNICIPAL.
- PROFESOR: LILIANA ROZAS MOYA.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 96266011.

11. YOGA SALUD MENTALY FiSICA:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 10:00 A 11:00 HRS.

- EDAD: ADULTO MAYOR.

- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL.

- PROFESOR: LILIANA ROZAS MOYA.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 96266011.

12. RUGBY FORMATIVO:

- DIA: MARTES Y JUEVES.

- HORARIOS: 09:30 A 10:30 (M8+M10) & 10:30 A 11:30 HRS
(M12+M14).

- EDAD: DE 8 A 18 ANOS.

- LUGAR: CANCHAS ANFA.

- PROFESOR: IGNACIO NIKLITSCHEK DURAN.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 62876545.
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13. RUGBY VARONES Y DAMAS:

- DIA: MARTES Y JUEVES.

- HORARIOS: 18:30 A 19:30 HRS (M16+M18).
- EDAD: DE 8 A 18 ANOS.

- LUGAR: CANCHAS ANFA.

- PROFESOR: IGNACIO NIKLITSCHEK DURAN.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 62876545.

14. RUGBY ADULTOS VARONES Y DAMAS:

- DIA: MARTES Y JUEVES.

- HORARIOS: 19:30 A 21:00 HRS.

- EDAD: DE 8 A 18 ANOS.

- LUGAR: CANCHAS ANFA.

- PROFESOR: IGNACIO NIKLITSCHEK DURAN.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 62876545.

15. TALLER ACTIVIDAD FiSICA Y DISCAPACIDAD:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 10:00 a 11:00 HRS.

- EDAD: ADULTO MAYOR.

- LUGAR: CASINO MUNICIPAL.

- PROFESOR: DANILO PAINEVILO HUENUPIL.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 41817909.
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16. TALLER ACTIVIDAD FiSICA ADULTO MAYOR SAN JOSE DE
PATAGUAS:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 18:00 a 19:00 HRS.

- EDAD: ADULTO MAYOR.

- LUGAR: ESCUELA SAN JOSE DE PATAGUAS.
- PROFESOR: DANILO PAINEVILO HUENUPIL.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 41817909.

17. TALLER DE HOCKEY SOBRE CESPED INICIACION:

- DIA: MIERCOLES Y VIERNES.

- HORARIO: 19:00 a 21:00 HRS.

- EDAD: 4 a 6 ANOS.

- LUGAR: CANCHA SINTETICA PARQUE MUNICIPAL.
- PROFESOR: OSCAR MARTINEZ JARA.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 32426905.

18. TALLER DE HOCKEY SOBRE CESPED FORMATIVO:

- DIA: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 18:30 a 20:00 HRS.

- EDAD: 8 a 14 ANOS.

- LUGAR: CANCHA SINTETICA PARQUE MUNICIPAL.
- PROFESOR: OSCAR MARTINEZ JARA.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 32426905.
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TALLER DE KARATE DO:

DIAS: MARTES (SALA MULTIUSO 2) Y JUEVES (SALTA MULTIUSO 1).
HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS.

EDAD: 5 A 11 ANOS.

LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

PROFESOR: CAMILA URREA GALVEZ.

NUMERO DE TELEFONO: 9 87657279.

. TALLER FORMATIVO RECREATIVO VIVIR SANO JUGANDO FUTBOL:

DIAS: JUEVES.

HORARIO: 17:00 a 21:00 HRS.

EDAD: 8 A 15 ANOS.

LUGAR: CANCHA DE TUNCA EL MOLINO.
PROFESOR: DANIEL FABBIANI.
NUMERO DE TELEFONO: 9 85722524.

. TALLER FORMATIVO PATIN ARTISTICO:

DIAS: MIERCOLES.

HORARIO: 17:00 a 18:30.

EDAD: 5 a 15 ANOS.

LUGAR: ESCUELA CARMEN GALLEGOS.
PROFESOR: MARIELA LAZZERINI MONSALVE.
TELEFONO: 9 30697880.
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22. FUTBOL FORMATIVO EL TAMBO:

- HORARIO: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 18:00 a 19:30 HRS.

- EDAD: 5 a 16 ANOS.

- LUGAR: CANCHA DE FUTBOL EL TAMBO.
- PROFESOR: RODRIGO DUARTE CELIS.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 91802737.

23. FUTBOL FORMATIVO MIGUEL BUSTAMANTE:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 18:00 a 20:00 HRS.

- EDAD: 5 a 16 ANOS.

- LUGAR: CANCHA DE FUTBOL MIGUEL BUSTAMANTE.
- PROFESOR: JOSE SILVA CANCINO.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 64980583.

24. TALLER DE TAEKWONDO:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 17:30 a 19:00 HRS.

- EDAD:5a 17 ANOS.

- LUGAR: SALA MULTIUSO N° 1 GIMNASIO MUNICIPAL.
- PROFESOR: FABIAN SILVA NUNEZ.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 79478899
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25. FUTBOL MAS:

- HORARIO: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 18:30 a 20:30 HRS.

- EDAD: 5 a 16 ANOS.

- LUGAR: MULTICANCHA VILLAS UNIDAS.

- PROFESOR: ALEJANDRO ULLOA MACHUCA.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 89936988.

26. FUTBOL FORMATIVO EL MANZANO DE ZUNIGA:

- DIA: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 18:00 a 20:30 HRS.

- EDAD: 5 a 15 ANOS.

- LUGAR: CANCHA DE FUTBOL DE EL MANZANO.
- PROFESOR: SERGIO AHUMADA MAGANA.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 85658614.

27. FUTBOL FORMATIVO SAN VICENTE CENTRAL:

- DIA: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 18:00 a 20:00 HRS.

- EDAD: 5 a 15 ANOS.

- LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL.

- PROFESOR: FERNANDO PAVEZ OSORIO.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 93785553.
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28. FUTBOL FORMATIVO CALLEJONES VARONES:

- DIA: MARTES Y VIERNES.

- HORARIO: 18:30 a 20:00 HRS.

- EDAD: 7 a 13 ANOS.

- LUGAR: CANCHA DE FUTBOL CALLEJONES.
- PROFESOR: LISSA SILVA REYES.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 32696992.

29. FUTBOL FORMATIVO CALLEJONES DAMAS:

- DIA: MARTES Y VIERNES.

- HORARIO: 19:30 a 21:00 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 14 ANOS .

- LUGAR: CANCHA DE FUTBOL CALLEJONES.
- PROFESOR: LISSA SILVA REYES.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 32696992.

30.FUTBOL FORMATIVO FEMENINO:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 19:00 a 21:00 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 7 ANOS.

- LUGAR: CANCHAS INTERIORES ANFA.
- PROFESOR: JUAN CHAVES DIAZ.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 91572510.
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TALLER DE AJEDREZ:

DIAS: MARTES 17:00 A 19:00 Y VIERNES 16:00 A 18:00 HRS.

LUGAR: SALA MULTIUSO N°2 GIMNASIO MUNICIPAL.
EDAD: AJEDREZ INICIACION.

PROFESOR: NICOLAS AYALA GAJARDO.

NUMERO DE TELEFONO: 9 72850356.

. TALLER DE ZUMBA TARDE GIMNASIO MUNICIPAL:

DIAS: MARTES Y JUEVES.

HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS.

EDAD: TODO PUBLICO.

LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL (SALA MULTIUSO N°1).
PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ.

TELEFONO: 9 741628309.

. TALLER DE ZUMBA MANANA GIMNASIO MUNICIPAL:

DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

HORARIO: 09:00 a 10:00 HRS.

EDAD: TODO PUBLICO.

LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL (SALA MULTIUSO N°1).
PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ.

TELEFONO: 9 74162839.
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34.

- DIAS: LUNES 18:00 a 19:00 HRS Y VIERNES 09:00 a 10:00 HRS.
- EDAD: ADULTO Y ADULTO MAYOR.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL (SALA MULTIUSO N°1).

- PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ.

- TELEFONO: 9 74162839.

35. TALLER DE ACTIVIDAD DE FiSICA Y BAILE NINOS

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 10:00 a 11:00 HRS.

- EDAD: 4 A 7 ANOS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL (SALA MULTIUSO N°1).
- PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ.

- TELEFONO: 9 74162839.

36. TALLER DE ZUMBA REQUEGUA PARADERO 1:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS.

- EDAD: ADULTOS.

- LUGAR: SEDE JUNTA DE VECINOS PARADERO 1.
- PROFESOR: HUGO TAIBE BRANTE.

- TELEFONO: 9 94297427.
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37. TALLER DE ZUMBA MILLAHUE:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS.

- EDAD: JOVENES Y ADULTOS.

- LUGAR: SEDE JUNTA DE VECINOS MILLAHUE.
- PROFESOR: HUGO TAIBE BRANTE.

- TELEFONO: 9 94297427.

38. TALLER DE ZUMBA VILLA EL CRISTO:

- DIAS: LUNES Y VIERNES.

- HORARIO: 19:30 a 20:30 HRS.

- EDAD: JOVENES — ADULTOS.

- LUGAR: SEDE JUNTA DE VECINOS VILLA EL CRISTO
- PROFESOR: CONSUELO GALAZ CABEZAS.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 72429113.

39. TALLER DE ZUMBA VILLA PAPA LEON XIliI:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 19:30 a 20:30 HRS.

- EDAD: JOVENES — ADULTOS.

- LUGAR: MULTICANCHA VILLA PAPA LEON XIII.
- PROFESOR: CONSUELO GALAZ CABEZAS.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 72429113.
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40. TALLER DE ZUMBA VILLA NAPOLI:

- DIAS Y HORARIO: MIERCOLES 19:30Y 20:30 HRS Y SABADO DE
10:00 A 11:00 HRS.

- EDAD: JOVENES — ADULTOS.

- LUGAR: MULTICANCHA VILLA NAPOLI.

- PROFESOR: CONSUELO GALAZ CABEZAS.

- NUMERO DE TELEFONO: 9 72429113.

41. TALLER DE ZUMBA CALLE MENA:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 21:00 A 22:00 HRS.

- EDAD: PUBLICO EN GENERAL.

- LUGAR: SEDE DE CALLE MENA.

- PROFESOR: CAROL VASQUEZ RODRIGUEZ.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 91810194.

42. TALLER DE ZUMBA LAS CRUCES:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 20:30 A 21:30 HRS.

- EDAD: PUBLICO EN GENERAL.

- LUGAR: SECTOR LAS CRUCES.

- PROFESOR: CAROL VASQUEZ RODRIGUEZ.
- NUMERO DE TELEFONO: 9 91810194.
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43. HIDROGIMNASIA ADULTO MAYOR:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 12:00 a 13:00 HRS.

- EDAD: ADULTO MAYOR.

- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL.

- PROFESOR: SARA ARELLANO YANEZ.
- TELEFONO: 9 62651828.

44. HIDROGIMNASIA ADULTO MAYOR Y DISCAPACIDAD:

- DIAS: MARTES Y JUEVES.

- HORARIO: 12:00 a 13:00 HRS.

- EDAD: ADULTO MAYOR.

- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL.

- PROFESOR: DANILO PAINEVILO HUENUPIL.
- TELEFONO: 9 94550384.

45. HIDROGIMNASIA ADULTOS (CURSO PAGADO):

- DIAS: LUNES A VIERNES.

- HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS.

- EDAD: ADULTOS.

- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL.

- PROFESOR: SARA ARELLANO YANEZ.
- TELEFONO: 9 62651828.
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46. SEGURIDAD EN EL AGUA ADULTOS (CURSO PAGADO):

- DIAS: LUNES A VIERNES.

- HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS.

- EDAD: ADULTOS.

- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL.

- COORDINADORA: SARA ARELLANO YANEZ.
- TELEFONO: 9 62651828.

47. SEGURIDAD EN EL AGUA NINOS (CURSO PAGADO):

- DIAS: LUNES A VIERNES.

- HORARIO: 08:00 a 12:00 HRS (UNA HORA DE CLASE POR NIVEL).
- EDAD: 5 A 16 ANOS.

- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL.

- COORDINADORA: SARA ARELLANO YANEZ.

- TELEFONO: 9 62651828.

48. TALLER DE TENIS INICIACION:

- DIAS: LUNES Y JUEVES.

- HORARIO: 09:30 a 10:15 HRS.

- EDAD: 4 A 8 ANOS.

- LUGAR: CANCHA DE TENIS, PARQUE MUNICIPAL.
- PROFESOR: GABRIEL MUNOZ.

- TELEFONO: 9 77258071.
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49. TALLER DE TENIS FORMATIVO:

- DIAS: LUNES Y JUEVES.

- HORARIO: 10:30 a 11:30 HRS.

- EDAD: 9 A 13 ANOS.

- LUGAR: CANCHA DE TENIS, PARQUE MUNICIPAL.
- PROFESOR: GABRIEL MUNO?Z.

- TELEFONO: 9 77258071.

50. TALLER DE PILATES (CUPOS LIMITADOS):

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 16 EN ADELANTE.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL (SALA MULTIUSO N°1).
- PROFESOR: CAMILA CRUZ DAZA.

- TELEFONO: 9 57043898.

51.TALLER DE COMBOXING TARDE:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

- HORARIO: 19:30 a 20:30 HRS.

- EDAD: PUBLICO GENERAL.

- LUGAR: CESPED PISCINA MUNICIPAL

- PROFESOR: VALERIA SERRANO BARRERA.
- TELEFONO: 9 85046270.
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52.TALLER DE COMBOXING MANANA:

DIAS: MARTES Y JUEVES.

HORARIO: 08:30 a 09:30 HRS.

EDAD: PUBLICO GENERAL.

LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.
PROFESOR: VALERIA SERRANO BARRERA.
TELEFONO: 9 85046270.

53.TALLER DE INICIACION A LA ESCALADA DEPORTIVA:

DIAS: LUNES Y MIERCOLES.

HORARIO: 18:00 a 20:00 HRS.

EDAD: DESDE LOS 14 ANOS.

LUGAR: SILO ESCALADA DE TAGUA TAGUA (MUSEO LA LAGUNA)
PROFESOR: CRISTIAN ESCOBAR — TEL: 9 65671625. / CONSTANZA
ROJAS — TEL: 9 71453512,

. TALLER DE INICIACION AL KAYAK:

DIAS: MARTES Y JUEVES

HORARIO: 18:00 a 20:00 HRS.

EDAD: DESDE LOS 14 ANOS.

LUGAR: SOCAVON TAGUA TAGUA (MUSEO LA LAGUNA)
PROFESOR: EDUARDO ZAMORANO - TEL: 9 89214110 / MARCELO
CUEVAS -TEL: 9 76347642.
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55.TALLER DE TENIS DE MESA:

- DIAS: MARTES Y JUEVES

- HORARIO: 16:00 a 18:00 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 5 ANOS.

- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.

- PROFESOR: CATALINA DIAZ HENRIQUEZ.
- TELEFONO: 9 85841666.

56.TALLER DE ATLETISMO:

- DIAS: MIERCOLES Y VIERNES

- HORARIO: 10:00 a 12:00 HRS.

- EDAD: DE 10 A 17 ANOS.

- LUGAR: PISTA ATLETICA ESTADIO MUNICIPAL.
- PROFESOR: FRANCISCO MUNOZ MIRANDA.

- TELEFONO: 9 69078939.

57.TALLER DE SKATE:

- DIAS: MIERCOLES Y VIERNES

- HORARIO: 18:00 a 19:30 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 5 ANOS.

- LUGAR: TECHADO FERIA DE ABASTECIMIENTO.
- PROFESOR: JUAN PABLO PENA.

- TELEFONO: 9 33730045.



TALLERES DEPORTIVOS DE VERANO 2024

58.TALLER FIT DANCE:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES

- HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 16 ANOS.

- LUGAR: CANCHA DEL SILO, SANTA INES DE LA LAGUNA.
- PROFESOR: EDUARDO CARVACHO DIAZ.

- TELEFONO: 9 96115572.

59.TALLER GAP:

- DIAS: LUNES Y MIERCOLES

- HORARIO: 19:00 a 20:30 HRS.

- EDAD: DESDE LOS 20 ANOS.

- LUGAR: EX ESCUELA CUCHIPUY.

- PROFESOR: GUISSELLE ZUNIGA OSORIO.
- TELEFONO: 9 81814234,



